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Conducir bajo el efecto de Alcohol o 
Drogas - Nivel 2
Actividades para Alumnos

¡Piénsalo! 
1. ¿Crees que conducir bajo los efectos del alcohol y/o las drogas es un problema que exista entre los 
adolescentes? ¿Por qué sí o por qué no?

2. ¿Por qué crees que la gente sigue poniéndose al volante estando bajo los efectos del alcohol y/o las 
drogas a pesar de los riesgos que esto comporta? ¿Cuáles crees que pueden ser las mejores estrategias 
para no adoptar esta conducta?

¡Cerebritos!
1.	 Los accidentes de tráfico causados por el alcohol 

son la _________ causa de muerte en adolescentes.

a.	 cuarta.
b.	 tercera.
c.	 segunda.
d.	 primera.

2.	 En uno de cada _____ accidentes hay un adolescente 
involucrado.

a.	 veinte.
b.	 diez
c.	 cuatro.
d.	 dos.

3.	 Verdadero o Falso: Cada cincuenta minutos hay 
una víctima en accidente de tráfico provocado 
por el alcohol.

4.	 Cuando se conduce «colocado» por consumo 
de marihuana, hay ________ veces ______ 
probabilidad de tener un accidente.

a.	 dos o tres, más.
b.	 cien, menos.
c.	 dos o tres, menos.
d.	 cien, menos.

5.	 Cuanto ____________ comencemos a consumir 
cualquier sustancia, __________ será el riesgo de 
adicción.

a.	 más tarde, mayor.
b.	 mejor, menor.
c.	 después, mayor.
d.	 antes, mayor.



2.

2ª Actividad Grupal:
En grupos de 3 a 5 alumnos, imaginad que estáis en una fiesta y un amigo que ha bebido os dice que toméis su 
coche y os vayáis a otra fiesta. ¿Qué haríais? Haced una lluvia de ideas y anotad varias opciones de respuesta, y 
preparaos para compartirlas con la clase.

1ª Actividad «¡Toma Nota!»:
Diario: Los accidentes de tráfico relacionados con las drogas y el alcohol son la principal causa de muerte 
entre los adolescentes». «¿Te sorprende la información? ¿Cómo puedes evitar formar parte de esa estadística? 
¿Cuáles son tus principios entorno a conducir bajo los efectos del alcohol y las drogas?
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3ª Actividad «Minutos publicitarios»:
En grupos de 3 a 5 alumnos cread un anuncio publicitario en el que se hable de los peligros de conducir bajo los 
efectos del alcohol y las drogas, especialmente para los adolescentes. Representad vuestro anuncio ante el resto 
de la clase.
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