
Honesty - De prekínder a segundo grado

Guía del maestro

1.

Qué se incluye 
El propósito de esta guía es apoyar a los maestros para que ayuden a los estudiantes a tomar decisiones positi-
vas, incluso cuando se enfrenten a situaciones desafiantes. En esta guía encontrarás: preguntas de conexión rel-
acionadas con el video, orientación para la práctica independiente y oportunidades de aprendizaje extendido. 
Cada uno de estos recursos se puede usar de manera independiente o en conjunto, según el tiempo disponible. 
Para fines de planificación, a continuación se indica el tiempo estimado necesario para cada actividad.

Ver el video 
•	 Vean el video juntos con los estudiantes.

Actividades para los estudiantes  
•	 Preguntas de conexión (antes, durante y después del video) – 5-10 minutos.

•	 Reto divertido, actividad para estudiantes, hoja para dibujar y colorear – 5-15 minuto.

•	 Aprendizaje extendido – 10 minutos.

Leer y hablar
¿Cómo se demuestra la honestidad en 
los siguientes libros?: 

Tell the Truth, B.B. Wolf 
by Judy Sierra 

Betty Bunny Didn’t Do It 
by Michael Kaplan 

A Big Fat Enormous Lie 
by Marjorie Weinman Sharmat 

Fiona’s Little Lie 
by Rosemary Wells 

A Bike Like Sergio’s 
by Maribeth Boelts 

Para más información y recursos sobre este tema, visita BrainAbouts.org 
BrainAbouts® funciona gracias a la organización benéfica John Fontaine Jr. Charity.

Preguntas de conexión y verificación de comprensión
Antes del video (2-4 minutos)
• Pregunta a los estudiantes: “Describe un momento en que alguien fue injusto contigo. 
¿Cómo te sentiste?”
Durante el video (3-5 minutos)
• Pausa el video en algunos momentos para verificaciones de comprensión (CFU). 
• Pregunta a los estudiantes: “¿Cuáles son algunas razones por las que Honestidad podría 
querer mentir?” 
Después del video
• Pregunta a los estudiantes: 
“¿Qué parte del cerebro provoca sentimientos de culpa, miedo o estrés cuando mentimos?” 
(Respuesta: La amígdala) 
“¿Por qué es importante ser honesto, aunque puedas meterte en problemas?” (Respuesta: 

Porque muestra a las personas que pueden confiar en ti y que tienes integridad)

	   Práctica independiente

Hoja de reto divertido
•Introducción divertida a las 

actividades que vienen.

Hoja para dibujar y colorear
•Los estudiantes pueden expresarse y relajar la mente.

Hoja de actividad para estudiantes
•Para los grados primero y segundo.

Aprendizaje extendido


